
Virtuelle Jahnwanderung 

8. - 16. August 2020

Gemeinsam durch die Heimat um die Welt! 



Ausschreibung 

Virtuelle Jahnwanderung ÖTB OÖ 2020 
(bundesoffen) 

Version vom 22.07.2020 

Zeitraum Samstag, 8. August, bis Sonntag, 16. August 2020 

Gesamtleitung: Rainer Gruber, Landesturnwart Jahnwanderung 

Stephanie Prinz, Landesturnwartin 

Christina Jahnel, Sportkoordinatorin ÖTB OÖ 

1 Die virtuelle Jahnwanderung 

Da aufgrund der Situation um Covid19 die Durchführung der Jahnwanderung in ihrer üblichen 

Form nicht möglich ist, hat sich der ÖTB Oberösterreich dazu entschlossen, einen Ersatz zu 

schaffen. Dem ursprünglichen Gedanken der Jahnwanderung folgend, stehen dabei das 

Kennenlernen unserer Heimat und der turnerische Vergleich miteinander im Mittelpunkt. 

Um dies alles ohne zu große Wandergruppen und gemeinsames Treffen an einem Zielort zu 

ermöglichen, greifen wir auf technische Hilfsmittel zurück. So ist es möglich, die Leistungen 

der einzelnen Vereine und die der einzelnen Wettkämpfer auch aus der Ferne miteinander zu 

vergleichen und Vereins- und Einzelsieger zu ermitteln. 

2 Wettkämpfe 

Es werden zwei verschiedene Wettkämpfe angeboten: Der Gemeinschaftsbewerb für 

Vereine und ein Leichtathletik-Dreikampf für Einzelwettkämpfer. 

2.1 Gemeinschaftsbewerb 

Beim Gemeinschaftsbewerb können alle Mitgliedsvereine des ÖTB Oberösterreich und jene 

Gastvereine, die in den letzten Jahren an der Jahnwanderung teilgenommen haben, während 

der Wettkampfdauer durch Aktivität Punkte (sogenannte sMiles) für die Vereinswertung 

sammeln. Bei Interesse können gerne auch weitere Vereine angelegt werden, bitte nehmt 

dazu einfach Kontakt auf! 



Es spielt keine Rolle, ob diese Aktivitäten alleine oder in Gruppen durchgeführt werden – 

beides ist möglich. Gewertet werden Gehen, Wandern, Laufen, (Renn-)Rad oder 

Mountainbike fahren. 

Als Gesamtziel setzt sich der ÖTB Oberösterreich, eine ganze Erdumrundung (also 40.008 

Kilometer umgerechnet in sMiles) zu erreichen! 

2.2 Dreikampf 

Der Dreikampf besteht aus den Bewerben Standweitsprung, Kugelstoß und 60-Meter-Lauf. 

Auch hier ist es grundsätzlich egal, ob ein Verein einen „Wettkampftag“ veranstaltet oder ob 

die Leistungen anderweitig erbracht werden, eine organisierte Durchführung wird sich 

allerdings eher anbieten.  

2.3 Berechnung und Auswertung 

2.3.1 Gemeinschaftsbewerb 

Die Aktivitätspunkte für den Gemeinschaftsbewerb werden über die Plattform moveeffect 

gesammelt. Eine Registrierung jedes Teilnehmers ist dafür erforderlich. Nach dem 

Anmeldevorgangs https://www.moveeffect.com/link/oetbooe kann sich der Teilnehmer einem 

Verein zuordnen, für den seine Leistungen bei der virtuellen Jahnwanderung (auf moveeffect 

„Challenge“ genannt) zählen sollen. Alle Mitgliedsvereine des ÖTB OÖ und diejenigen, die in 

den letzten Jahren an der Jahnwanderung teilgenommen haben, stehen zur Auswahl. 

Grundsätzlich scheint jeder Teilnehmer namentlich als Teil seines Vereins in der 

Gesamtübersicht auf, es ist allerdings möglich, seinen Namen im Profilbereich ausblenden zu 

lassen, wenn man die Anonymität bevorzugt. 

Die Eingabe der Aktivitäten erfolgt entweder manuell auf der Website 

(https://www.moveeffect.com/runner/dashboard) oder automatisch über die moveeffect-App, 

die über den Apple-App-Store oder den Google Play Store bezogen und am Smartphone 

installiert werden kann. Die Synchronisierung von Fitbit, Garmin, Polar, Runtastic und Suunto 

ist dabei ebenso möglich wie über Google Fit oder Apple Health. (Die entsprechenden Konten 

können auch ohne die moveeffect-App direkt im eigenen Nutzerprofil verknüpft werden.) 

2.3.2 Dreikämpfe 

Die Einzelergebnisse des Dreikampfs werden analog zum Turnfest dahoam über die neue 

Berechnungsplattform auf https://dahoam.turnfest.at selbst vom Teilnehmer eingegeben. 

Diejenigen, die schon am Turnfest dahoam teilgenommen haben, können ihr Benutzerkonto 

einfach weiterverwenden, Neuregistrierungen sind natürlich ebenfalls möglich.  

https://www.moveeffect.com/link/oetbooe
https://www.moveeffect.com/link/oetbooe
https://www.moveeffect.com/runner/dashboard
https://dahoam.turnfest.at/


Altersklassen: 

AK Alter von Alter bis Jahrgang von Jahrgang bis Kugelgewichte TU/TUI 

AK 3 0 3 2020 2017 Pflasterstein (ca. 1 Kg) 

AK 4 4 4 2016 2016 Pflasterstein (ca. 1 Kg) 

AK 5 5 5 2015 2015 Pflasterstein (ca. 1 Kg) 

AK 6 6 6 2014 2014 Pflasterstein (ca. 1 Kg) 

AK 7 7 7 2013 2013 Kugel 3/3 Kg 

AK 8 8 8 2012 2012 Kugel 3/3 Kg 

AK 9 9 9 2011 2011 Kugel 3/3 Kg 

AK 10 10 10 2010 2010 Kugel 3/3 Kg 

AK 11 11 11 2009 2009 Kugel 3/3 Kg 

AK 12 12 12 2008 2008 Kugel 3/3 Kg 

AK 13 13 13 2007 2007 Kugel 3/3 Kg 

AK 14 14 14 2006 2006 Kugel 3/3 Kg 

AK 15 15 15 2005 2005 Kugel: 6/4 Kg 

AK 16 16 16 2004 2004 Kugel: 6/4 Kg 

AK 17 17 17 2003 2003 Kugel: 6/4 Kg 

AK 18 18 18 2002 2002 Kugel: 6/4 Kg 

AK 19 19 19 2001 2001 Kugel: 7,26/4 Kg 

AK 20 20 24 2000 1996 Kugel: 7,26/4 Kg 

AK 25 25 29 1995 1991 Kugel: 7,26/4 Kg 

AK 30 30 34 1990 1986 Kugel: 7,26/4 Kg 

AK 35 35 39 1985 1981 Kugel: 7,26/4 Kg 

AK 40 40 44 1980 1976 Kugel: 6/3 Kg 

AK 45 45 49 1975 1971 Kugel: 6/3 Kg 

AK 50 50 54 1970 1966 Kugel:5/3 Kg 

AK 55 55 59 1965 1961 Kugel:5/3 Kg 

AK 60 60 64 1960 1956 Kugel:5/3 Kg 

AK 65 65 69 1955 1951 Kugel:5/3 Kg 

AK 70 70 74 1950 1946 Kugel:4/3 Kg 

AK 75 75 79 1945 1941 Kugel:4/3 Kg 

AK 80 80 84 1940 und früher Kugel:4/3 Kg 

2.4 Auswertung und Sieger 

Beide Bewerbe enden am 16. August um 12:00 Uhr, danach können keine weiteren 

Wertungen mehr eingetragen werden. Die Ergebnislisten sind laufend während des 

Wettkampfes einsehbar, dementsprechend sind die Siegerlisten unmittelbar nach Abschluss 

öffentlich. 

Siegerurkunden für beide Wettkämpfe werden nach Wettkampfende auf turnfest.at zum 

Download freigeschaltet, jeder Verein kann diese selbst ausdrucken.  

Die Jahnwanderfahne und die Schilde des Jahnzehn- und Jahnachtkampfes werden 2020 

nicht vergeben und verbleiben bis nächstes Jahr bei den Vorjahressiegern. Jeder am 

Gruppenbewerb teilnehmende Verein erhält ein Wimpelstreiferl für den Jahnwanderwimpel. 



3 Hilfestellungen und Fragen 
Fragen zu diesen beiden Wettkämpfen könnt ihr jederzeit gerne an mich richten, ich bin unter 

rainer.gruber@turnfest.at oder 0699/11951475 erreichbar. 

Bei technischen Fragen zum Gemeinschaftsbewerb steht euch LTW Stephanie Prinz 

(stephanie.prinz@turnest.at / 0699/10697913) als erste Ansprechpartnerin zur Verfügung. 

Fragen rund um dahoam.turnfest.at beantwortet euch gerne Christina Jahnel 

(christina.jahnel@turnfest.at / 0660/6298332). 

Ich wünsche euch viel Freude bei euren Aktivitäten im August sowie viel Erfolg und einen 

unfallfreien Wettkampf beim Dreikampf!  

Auf ein Wiedersehen spätestens bei der Jahnwanderung 2021 in Leonding! 

Gut Heil! 

Rainer Gruber 

ÖTB OÖ Landesturnwart Jahnwanderung 
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